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PROGRAM WYCHOWAWCZY

SP NR 23
NA ROK SZKOLNY
2013-2018

MISIASZKOLY
NASZYM ZADANIEM JEST WSPIERANIE RODZINY W PROCESIE
WYCHOWANIA I NAUCZANIA, STWARZAJAC UCZNIOM OPTYMALNE
WARUNKI DO PRAWIDEOWEGO, WSZECHSTRONNEGO ROZWOJU
FIZYCZNEGO, DUCHOWEGO | INTELEKTUALNEGO.

WIZIA SZKOLY
W NASZEJ SZKOLE D4AZYMY DO WYCHOWANIA UCZNIA MAJ4CEGO
SWIADOMOSC, ZE JEST CZEONKIEM SPOLECZNOSCI LUDZKIEJ.
UczymMy KOCHAC, SZANOWAC I ZYC KULTURA I TRADYCJ4 NARODU
POLSKIEGO, DOLNEGO SLASKA I WROCEAWIA.
JEDNOCZESNIE WYCHOWUJEMY GO DO SZACUNKU, WSPOEPRACY I
OTWARTOSCI INNYCH NARODOW EUROPEJSKICH, UCZAC OBOK
POLSKIEGO INNYCH JEZYKOW, KULTURY, GEOGRAFII ITD.
WYCHOWUJEMY UCZNIA SWIADOMEGO | ODPOWIEDZIALNEGO,
POSIADAJACEGO WIEDZE I UMIEJETNOSCI KONIECZNE DO
PRZYSZEEGO FUNKCJONOWANIA WE WSPOECZESNYM SWIECIE,
TROSZCZACEGO SIE O SWOJE SRODOWISKO PRZYRODNICZE, W
KTORYM ZYJE.



PROGRAM WYCHOWAWCZY SP NR 23
2013-2018

Program wychowawczy tworzony byl przy wspoétudziale rodzicow, uczniow,
nauczycieli, pedagoga, uwzglednia propozycje 1 oczekiwania S$rodowiska.
Oparty jest na wartosciach, z ktorych wynikaja okreslone cele.

Program stanowi integralng i spojng cato$¢ dziatan wychowawczych
pomiedzy szkota, rodzing 1 innymi instytucjami. Jednym z najwazniejszych
zadan wychowawczych jest tworzenie klimatu wigzi w szkole, w rodzinie oraz
aby nasi wychowankowie byli otwarci na innych i odpowiedzialni za
spotecznos¢, ktorej sa cztonkami.

Program wychowawczy realizowany jest przez wszystkich nauczycieli,
pedagoga szkolnego i stanowi podstawe do opracowania klasowych planow
wychowawczych. Plany te s3 dostosowane do konkretnej grupy ucznidw,
poprzez odpowiedni dobdr form 1 metod realizacji celow.

Zaktadamy, ze w wyniku konsekwentnych dziatan wedlug opracowanego
planu wychowanek naszej Szkoty bedzie posiadal cechy osobowe, ktore
wynikaja z przyjetego systemu wartosci.

Program wychowawczy opracowany jest w oparciu o:

=

Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dn. 2 kwietnia 1997r.

Ustawe o systemie oswiaty z dn.7. 09. 1997r.

3. Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008 r. w spr. podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w
poszczegodlnych typach szkot (Dz.U. 2009 r., 51, nr 4, poz. 17).

4. Karte Nauczyciela z dn. 26 stycznia 1982 r. (Dz.U. 2006 r., 97, nr 4,

poz. 674).

Konwencje¢ o prawach dziecka.

Statut Szkoty Podstawowej nr 23 we Wroclawiu.

Obserwacje, konsultacje z rodzicami 1 Samorzagdem Szkolnym.

Dotychczasowe programy wychowawcze.

N

N O



I KONCEPCJA WYCHOWANIA W SZKOLE

1. Koncepcja osoby i wychowania.

Wychowanie wedtug tradycji personalistycznej to proces, w wyniku ktorego
wychowanek ma 0siggna¢ pelny rozwdj osobowy poprzez:
— uksztaltowanie prawego charakteru (wychowanie ku warto§ciom),
— budowanie poczucia odpowiedzialnosci za dobro wspdlne 1 za wlasny
rozwoj,
— Ppoznanie 1 przestrzeganie norm spolecznych,
— kreowanie postaw zyczliwosci 1 mitosci dla ludzi.

Podstawa tak rozumianego wychowania jest traktowanie kazdego cztowieka jak
podmiotu i osoby. Niepowtarzalnej osoby, ktora posiada swoja warto$¢ i
godnos¢ oraz zdolnos¢ do doskonalenia wlasnego czlowieczenstwa.
Wychowanie integralne odnosi si¢ do calego czlowieka wraz z jego
fizycznoscig (cialem), sferg psychiczng (emocjami, przezywaniem uczuc
wyzszych 1 dokonywaniem wyborow), sferg intelektualng (poznawaniem,
rozumowaniem, operowaniem pojeciami abstrakcyjnymi) 1 duchowoscia
(Swiatem warto$ci, poczuciem sensu zycia) 1 polega na wspieraniu wychowanka
W jego rozwoju oraz na wspomaganiu 1 aktualizowaniu jego mozliwosci 1
talentow.

Nalezy zintegrowa¢ nauczanie z wychowaniem, aby dziecko mialo jasny cel
poznawania Swiata oraz spojny system norm moralnych. Wychowanie
winno ulatwia¢ wychowankowi zbudowanie zdrowego systemu wartoSci,
wspomagajacego samodzielnos¢ w dojrzalym zyciu i chroni¢ przed
relatywizmem moralnym.

Takie rozumienie integralnego wychowania domaga si¢ zaangazowania i
wspolnej pracy jednym frontem wszystkich podmiotow Szkoly: dyrekcji
Szkoly, pedagoga szkolnego, wychowawcow klas i nauczycieli oraz
administracji, rodzicow i uczniow.

Aby zrealizowaé¢ cele wychowawcze nalezy pamietaé¢ o tym, ze kazdy
nauczyciel jest wychowawca w kazdej chwili swojej pracy edukacyjne;j.
Glownym Ssrodowiskiem wychowawczym dziecka jest rodzina. Szkola
wspomaga rodzine w wychowaniu.



CELE WYCHOWANIA :

e Glowne cele wychowania :
Zmierzanie do osiggania pelni cztowieczenstwa. Ksztattowanie postaw
spotecznie pozadanych.
e Szczegolowe cele wychowawcze:
| Cele zasadnicze:
Dobrowolne podejmowanie nauki.
Pilnos¢
Rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej.
Umiejetno$¢ organizowania i korzystania z czasu wolnego.
Respektowanie praw ucznia.
Propagowanie kultury fizycznej.
7. Ksztaltowanie wlasciwych postaw interpersonalnych
Il Dyscyplina:

1. Obowigzkowos¢ — staloS¢ 1 systematycznos¢ w wypetnianiu
obowigzkéw  (frekwencja,  jakos¢  wykonywania  zadan,
punktualnosg).

2. Dbatos¢ o zdrowie 1 higieng.

3. Skromno$¢- umiar w zachowaniu 1 w wygladzie zewnetrznym.

[T Cnoty spoteczne:
1. Przezwycigzanie egocentryzmu:
a. szacunek wobec godnosci drugiego cztowieka,
b. prawdomoéwnosé.
c. troska o bezpieczenstwo swoje 1 innych
d. wrazliwosc¢
2. Odpowiedzialnos$¢ za wlasne zachowanie
a. wspolpraca 1 solidarnos¢,
b. kolezenstwo i przyjazn.
3. Odpowiedzialno$¢ za dobro wspdlne:
a. za dobra materialne (poszanowanie sprzetu, ksigzek,
pomieszczen 1 budynku Szkoty),
b. za dobra niematerialne (dobre imi¢ Szkoty).
IV Dazenie do samorozwoju:

1. Samopoznanie, samoocena, samowychowanie 1 samoksztalcenie.

2. Posiadanie wlasnego ideatu cztowieka (przygotowanie do podjecia
r6l 1 zadan w zyciu, usamodzielnienie):

a. malzenstwo, rodzina, inne powotlania,
b. zawdd,
C. moje miejsce w spoleczenstwie.

3. Poszukiwanie sensu wtasnego zycia.

SonhkowdPE



2. Wartosci w procesie wychowania:

a) spoleczne: rodzina, wspélnota (grupa — zespdl klasowy), patriotyzm,
Ojczyzna, narod, pokdj, sprawiedliwo$¢, prawa czlowieka (dziecka),
przyjazn, tolerancja,

b) zycia codziennego: uczciwo$¢, rzetelnos¢, odpowiedzialnos¢, szacunek,
obowigzkowos$¢, godnos$¢, wyksztalcenie, zyczliwosé, zdrowie,

¢) duchowe: pigkno, dobro, szczgscie, prawda, wolnos¢, mitosé, honor.

3. Opis podmiotow Szkoly.

SAMORZAD UCZNIOWSKI

Zadania zawarte w regulaminie Samorzadu Uczniowskiego

1.

2.

10.

§3

Motywowanie spotecznosci uczniowskiej do najlepszego spetniania
obowigzkéw szkolnych.

Wspoétudziat w rozwijaniu, w czasie wolnym od zaje¢, zainteresowan
naukowych, kulturalnych, sportowych, turystyczno- krajoznawczych,
organizowanie wypoczynku i rozrywki.

Dbanie o sprzet 1 urzadzenia szkolne, organizowanie grup uczniowskich
do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy 1 Szkoty.

Organizowanie pomocy kolezenskiej uczniom napotykajagcym na
trudnosci w Szkole, w srodowisku rowiesniczym i rodzinnym.

Dbanie o dobre imi¢ i honor Szkoty, kultywowanie 1 wzbogacanie jej
tradycji.

Wspoélpraca z zespolem redakcyjnym gazetki szkolnej w celu
informowania uczniow o swojej dziatalnosci.

Zglaszanie uczniow do nagrod 1 wyrdznien, a takze kar.

Dysponowanie funduszami, w porozumieniu z opiekunami SU oraz
srodkami wypracowanymi przez uczniow (np. dyskoteki).

Rada Samorzadu wspoélpracuje z wiladzami Szkoty i uzgadnia z nimi
wazniejsze przedsiewziecia.

Rada Samorzadu jest pomostem miedzy gronem pedagogicznym a
uczniami.



POWINNOSCI NAUCZYCIELA

Kazdy nauczyciel wywiera wplyw wychowawczy. Nauczyciel i uczen sa osobami,
ktore winne by¢ w stalym dialogu, ogarniajacym szerszy zakres zagadnien niz
przekazywanie wiedzy.

Do zadan nauczyciela w szczegolnosci nalezy:

Dawanie uczniom dobrego przyktadu wilasnym postepowaniem, bedace
konsekwencja przeSwiadczenia, ze wlasne postepowanie jest wazniejsze niz
stowo(stowa ulatuja, przyklady pociagaja).Uczenie systematycznej pracy,
punktualno$ci, przestrzegania obowigzujacych norm  spotecznych
pracowitosci, zasad kulturalnego zachowania si¢ 1 kultury jezyka uczniow.
Wykazywanie si¢ kompetencja merytoryczng bez wynoszenia si¢ ponad swoich
wychowankow. Szanowanie prawa kazdego ucznia do odmienno$ci mysli,
pogladow, kreatywnego myslenia.

Rozwijanie w uczniach dociekliwo$ci poznawczej, ukierunkowang na
poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna na §wiecie.

Postepowanie zgodne z zasada sprawiedliwosci, akceptacji, zyczliwosci,
zaufania w stosunku do ucznidow.

Uczenie samooceny, samokrytycyzmu i wspotpracy w grupie.

Dazenie do wszechstronnego poznania ucznia i jego warunkow zycia.
Okazywanie taktu pedagogicznego, ktory cechuje si¢ cierpliwoscia,
opanowaniem, wyrozumiatoscig.

Umiejetnos¢ empatycznego rozumienia drugiego czlowieka, efektywnego
rozwigzywania konfliktow i1 niesienia pomocy.

Podnoszenie poczucia wlasnej wartos$ci uczniow.

Uczenie dbatosci o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1 innych.

Dazenie do odkrycia i rozwini¢cia uzdolnien i talentow ucznia.

Przestrzeganie zalecen zawartych w opiniach PPP po konsultacji z rodzicami.
Informowanie ucznia, wychowawce i rodzicow o mozliwos$ciach, zagrozeniach
oraz osiggni¢ciach 1 porazkach uczniow.

Wspierania rodzicow w dziedzinie wychowania, nie ponoszac wylacznej i
catkowitej odpowiedzialno$ci za wszystkie mozliwe zadania wychowawcze.
Dzialania winne by¢ podejmowane w porozumieniu z rodzicami.

Zapoznanie si¢ z planami wychowawczymi klas, w ktorych uczy, by
uswiadomi¢ sobie gtowny kierunek pracy wychowawczej w danej klasie.

Poprzez tresci przedmiotowe nauczyciel powinien ukazywac:

warto$ci ogolnoludzkie;

tradycje rodzinne, regionalne, narodowe 1 ich znaczenie dla tozsamosci
czlowicka;

wartosci rodziny w zyciu jednostki;

znaczenie norm moralnych w zyciu cztowieka, spoteczenstwa;



— zagrozenia dla przyrody 1 cywilizacji ludzkiej wynikajacych ze strony
postepu technicznego oraz sposobow ich uniknigecia.

4. Zadania Szkoly w dziedzinie wychowania i priorytety wybrane przez
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Zadania:
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Zapewnienie opieki i stworzenie zyczliwego klimatu dla wszechstronnego
rozwoju osobowego(w wymiarze intelektualnym, psychicznym,
spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym).
Stwarzanie warunkéw do 1aczenia aktywnosci poznawczej z aktywnoscig
spoteczng, rozwijanie samodzielno$ci, poczucia obowigzku i
odpowiedzialnosci.

Rozwijanie wrazliwo$ci moralnej 1 estetycznej oraz zachegcenie do
indywidualnej dziatalnos$ci tworczej(rozwijanie wyobrazni 1 ekspresji
plastycznej, muzycznej i ruchowej).

Wzmocnienie poczucia tozsamosci kulturowe;j, historycznej i narodowey.
Uswiadomienie uczniom przy réznych okazjach wartosci kultury w zyciu
ludzkim, umozliwienie korzystania z osrodkow kultury.

Ksztattowanie potrzeby i umiejetnosci dbania o wiasne ciato, zdrowie
I sprawnos¢ fizyczna.

Troska o kulturg osobistg we wzajemnych relacjach osobowych w szkole
I na zewnatrz.

Skoordynowanie  oddziatywan = wychowawczych  domu, szkoty
I Srodowiska rowiesniczego.

rytety:
Wychowanie patriotyczne i mi¢gdzykulturowe.

Wychowanie ku warto§ciom duchowym 1 spotecznym.
Wdrazanie do altruistycznych zachowan i postawy empatii.
Wychowanie przez sport.

Bezpieczenstwo



Il ZADANIA, FORMY REALIZACJI | OCZEKIWANE EFEKTY PRACY WYCHOWAWCZEJ

WARTOSCI

ZADANIA

OCZEKIWANE EFEKTY

WYKSZTALCENIE, RZETELNOSC, ODPOWIEDZIALNOSC

=

Pobudzanie ciekawosci poznawczej.
Rozwijanie umiejgtnosci tworczego
1 samodzielnego myslenia.

ROZWOJ INTELEKTUALNY
FORMY REALIZACIJI
zajecia  lekcyjne-  realizacja  procesu
dydaktyczno- wychowawczego wedtug
tresci zawartych w podstawie
Ksztatcenie umiejetnosci programowej,
dokonywania selekcji informaciji, prawidlowa i systematyczna organizacja
zdolnosci analitycznego procesu dydaktycznego: przekazywanie
I syntetycznego myslenia
(umiejetnosci efektywnego uczenia
sig).
Ksztalcenie umiejetnosci
korzystania z roznych zrodet
informacji.
Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystania wiedzy w praktyce.
Wdrazanie do  systematycznej
nauki.
Pomoc w odkrywaniu swoich

talentow 1 rozwijanie zainteresowan.

wiedzy, umiejetnosci, kontrola osiggnigc,
systematyczne ocenianie,

praca indywidualna z uczniem zdolnym
i stabym (zajecia wyréwnawcze
I korekcyjno-kompensacyjne),
wyszukiwanie informacji w mediach (TV,
Internet, radio),

samodzielne korzystanie ze zbioréw
bibliotecznych (np. biblioteki szkolnej),
zajecia pozalekcyjne (kota przedmiotowe,
kota zainteresowan),

konkursy  przedmiotowe  (szkolne i
miedzyszkolne),
imprezy szkolne (rocznicowe i
okolicznosciowe),

prezentacje osiggnie¢ ucznidw (wystawy
prac plastycznych uczniéw),

edukacja kulturalna (filmowa, teatralna),
realizacja Ligi Klas,

wycieczki, wyjécia edukacyjne, zielone
szkoty.

UCZEN:
= zna treSci zawarte w podstawie
programoweyj.

» Posiada podstawowg wiedz¢ i umie jg
wykorzystywac w praktyce.

= ma $wiadomos$¢ przydatnosci wiedzy i
rangi wyksztalcenia we wlasnym
rozwoiju.

* zna rézne zrodla informacji i potrafi
samodzielnie z nich korzystac.

= potrafi uczy¢ si¢ samodzielnie:
dokonywaé selekcji informacji, ich
analizy i syntezy.

"  umie dokonywac¢ samokontroli
I samooceny .

* umie logicznie mysle¢.

= pracuje systematycznie.

» bierze aktywny udzial w konkursach
I imprezach szkolnych.

= ma ukierunkowane zainteresowania
I potrafi je rozwijac.

= Zna swoje talenty i rozwija je na miar¢
swoich mozliwosci




ROZWOJ SPOLECZNY

WARTOSCI

ZADANIA

FORMY REALIZACJI |

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNOSC, SPRAWIEDLIWOSC, UCZCIWOSC,
TOLERANCJA, PRACA, WIERNOSC, SZACUNEK, ZYCZLIWOSC

RODZINA, WSPOLNOTA, GRUPA-KLASA, NAROD, OJCZYZNA,
PATRIOTYZM, WOLNOSC, POKOJ, PRAWA DZIECKA I CZLOWIEKA,

ZYCIE W RODZINIE:

1. Uswiadamianie roli rodziny w zyciu
cztowieka.

2. Rozwijanie poczucia wigzi rodzinnych.

3. Budzenie szacunku dla cztonkéw rodziny.
4. Poszukiwanie i kultywowanie tradycji

5. Uswiadamianie roli dziecka w rodzinie.
FUNKCJONOWANIE W RODZINIE:

1. Utatwienie funkcjonowania i adaptacji

w grupie réwiesniczej.

2. Stwarzanie dobrego klimatu w klasie,
integrowanie zespotu klasowego.

3. Nabywanie umiejetnosci konstruktywnego
porozumiewania si¢ 1 rozwigzywania
konfliktow.

4. Rozwijanie umiejetnosci autoprezentacji
na forum klasy, szkotly 1 poza nia.

5. Ksztalcenie postaw altruistycznych
(dostrzeganie potrzeb innych i niesienie
pomocy stabszym).

6. Wdrazanie do wspotdziatania

1 wspotodpowiedzialnosci w grupie.

7. Zachecanie do aktywnego uczestnictwa w
Zyciu grupy.

zajecia lekcyjne w klasach 0-111 i realizacja
wychowania prorodzinnego: wychowania
do zycia w rodzinie,

lekcje wychowawcze w klasach starszych
oraz lekcje religii,
rozmowy  uczniéw i
wychowawcami oraz z
szkolnym,

imprezy szkolne i klasowe: Dzien Matki,
Ojca, Babci, Rodziny i Dzien Seniora,
pasowanie na ucznia pierwszej klasy,
wigilie  klasowe, Jaselka,  wspdlne
przygotowania do kiermaszu §wigtecznego
w szkole,

lekcje przedmiotowe z zastosowaniem
metod: gier, zabaw, inscenizacji,

zajecia adaptacyjno-integracyjne w
klasach pierwszych oraz lekcje
wychowawcze w klasach starszych,

zajecia prowadzone/organizowane przez
pedagoga i psychologa szkolnego,
wolontariat (Udziat w programie ,,My dla
Swiata™)

Realizacja programu ,,Kompasik”

rodzicow  z
pedagogiem

wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi;
wycieczki, wyjScia klasowe, zielone

szkotly, wyjscia edukacyjne,

udziat w zajeciach socjoterapii
uczestnictwo w akcjach charytatywnych,
praca w samorzadzie klasowym, udziat

UCZEN:

zna sSwoje miejsce W
rodzinie,

zna swoje obowigzki oraz
si¢ z nich wywiazuje,
umie si¢ komunikowac z

cztonkami  rodziny i
szanuje ich,
przejmuje tradycje

rodzinne, szanuje uczucia
1 opinie innych osob,

zna swoja role w grupie,
szanuje wszystkich
cztonkow grupy,
zna zasady
komunikacji
interpersonalnej i umie je
stosowac,

dobrej

umie konstruktywnie
rozwigzywac konflikty,
umie si¢ przedstawic

i zaprezentowac¢ na forum,
ponosi odpowiedzialnos¢
za swoje stowa i czyny,
docenia prace
I poswigcenie innych,
potrafi wspotpracowaé w
zespole,




ZYCIE W SPOELECZENSTWIE:

1. Rozwijanie poczucia przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej, ojczyzny 1 spotecznosci
europejskiej.

2. Wdrazanie do samorzadnosci.

3. Ksztattowanie wiasciwych postaw
obywatelskich, wpajanie szacunku dla tradycji i
historii narodowej oraz symboli narodowych.

4. Wdrazanie do rozwigzywania probleméw o
charakterze spotecznym.

5. Ksztalcenie poczucia odpowiedzialnos$ci i
rzetelno$ci za wykonane zadania.

6. Prezentowanie osiagnie¢ szkoty w §rodowisku.
7. Ukazywanie zycia i obyczajow innych
narodow.

8. Poznanie praw.

UCZESTNICTWO W KULTURZE:

1. Poznanie i kultywowanie tradycji narodowych,
religijnych i rodzinnych.

2. Poznawanie tradycji rodzinnych z tradycjami
narodowy mi, motywowanie do poznawania
dziejow przodkow.

3. Pobudzanie wrazliwosci estetycznej 1
kulturalnej.

4. Poznanie dziedzictwa kultury europejskiej i
swiadomos¢ roli Polski w jej ksztattowaniu.

5. Poznawanie jezykdéw obcych.

udziat w  akcjach  porzadkowych,
ekologicznych ( np. ,,Sprzatanie $wiata”,
,Dzien Ziemi”),

edukacja patriotyczna podczas
dydaktycznych,

imprezy szkolne: np. obchody Swicta
Niepodleglosci, Konstytucji 3 Maja,
korzystanie ze  zbiorow  biblioteki
szkolnej i Internetu,

wybory do rad klasowych i Samorzadu
Uczniowskiego oraz ich funkcjonowanie,
apele porzadkowe,

rozmowy z ciekawymi ludzmi,

wystawy okoliczno$ciowe 1 rocznicowe,
nauka koled polskich i ich wspolne
$piewanie,

kota zainteresowan:
teatralne, patriotyczne
edukacja filmowa i teatralna,
zaj¢cia dydaktyczne, lekcje muzealne,
odwiedzanie miejsc pamigci narodowe,
spotkania z wybitnymi ludzmi,
spotkania z poezja
wieczornice)

Wyjscia  edukacyjne i
warsztatach.
opracowywanie 1 realizowanie réznych
projektow edukacyjnych,

edukacja czytelnicza i medialna,

zajec

historyczne,

(konkursy,

udzial w

zna histori¢ szkoly 1
swojej ojczyzny,
podtrzymuje tradycje
szkoty, regionu i narodu
polskiego,

bierze udziat W
uroczystosciach
szkolnych,

zna i szanuje symbole
szkolne , narodowe i
regionalne,

korzysta ze swoich
praw, respektuje normy
spoteczne i sumiennie
wypeltnia obowiazki,
angazuje si¢ w prace
Samorzadu Szkolnego 1
klasowego,

jest otwarty na inne
kultury i kraje Europy,
jest tolerancyjny wobec
ludzi innych ras, kultur
i religii,

zna prawa dziecka oraz
prawa ucznia,
respektuje
innych ludzi,
chce poznawa¢ warunki
geograficzne i
osobliwosci turystyczne
innych krajow,

prawa

uczy sie  jezykow
obcych, aby umie¢
skutecznie

komunikowaé¢ si¢ z
ludZmi z innych krajow.




ROZWOJ EMOCJONALNY

2 OCZEKIWANE
WARTOSCI ZADANIA FORMY REALIZACJI EFEKTY
1. Wprowadzanie w $wiat wartosci|- zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i troska o UCZEN:

7

r

WIARA, DOBRO, PRAWDA, SENS, ZYCIA, MILOSC,

V4

4

/4

SZACUNEK, ZYCZLIWOSC, PIEKNO, TOLERANCJA,
WOLNOSC, ODPOWIEDZIALNOSC

(moralnych, uniwersalnych) oraz ksztatcenie
umiejetnosci dokonywania wyborow
zgodnych z hierarchig wartosci.

2. Pomoc w samopoznaniu wiasnych emocji,
dokonywaniu samooceny I ich
komunikowaniu.

3. Rozwijanie umiejetnosci akceptowania
samego siebie.

4. Wczuwanie si¢ w stany emocjonalne
innych osob- budzenie empatii.

5. Ksztattowanie zachowan adekwatnych

do sytuaciji.

6. Wdrazanie postaw asertywnych.

wspolne bezpieczenstwo,
zajecia lekcyjne w ksztatceniu zintegrowanym i

zajecia  przedmiotowe, lekcje wychowawcze
(realizacja tresci edukacji zdrowotnej,
prorodzinnej i ekologicznej),

realizacja programoéw 1 projektow

prozdrowotnych w ramach programu ,, Szkola
promujaca zdrowie”,

zajecia z pedagogiem szkolnym i ze specjalistami
spoza szkoty (profilaktyka zdrowia psychicznego:
integracja  grupy, profilaktyka uzaleznien,
edukacja nieformalna, zajecia  wspomagajace
rozwoj emocjonalny),

realizacja programu profilaktycznego ,,Cukierki”
w Kkl 1-111,

realizacja programu profilaktycznego
,,Kompasik” w kl. IV-VI, ,My dla $wiata”

udziat w zajeciach socjoterapii,

rozmowy z uczniami,
uroczysto$ci  szkolne
rocznicowe,

spotkania z ciekawymi ludZmi,
wskazywanie wzorow do nasladowania,

okolicznosciowe 1

propagowanie postawy bardziej ,,by¢” niz
,,miec”,

edukacja kulturalna (wyj$cia do muzedw, teatréw,
Kin),

dyskoteki i zabawy szkolne,
lekcje otwarte

czuje si¢ bezpiecznie
w szkole i rozumie
potrzebe zapewnienia

bezpieczenstwa
innym,
buduje zdrowy

system wartosci,
dostrzega sens zycia,
umie odr6zni¢ dobro
od zta,

poszukuje prawdy,

jest uczciwy i
prawdomowny,
rozpoznaje uczucia
wlasne i innych i
umie sobie z nimi
radzic,

potrafi zachowac si¢
adekwatnie do
sytuacji,

cieszy si¢ z

sukcesow 1 akceptuje
porazki,

jest wrazliwy i
empatyczny,
akceptuje siebie,
korzysta

z pozytywnych
wzorcoOw zachowan,
jest asertywny,
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ROZWOJ ZDROWOTNY

WARTOSCI

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OCZEKIWANE EFEKTY

ZDROWIE, PIEKNO, MILOSC, PRZYJAZN, SZACUNEK,
ODPOWIEDZIALNOSC, TOLERANCJA, PRACA,
SZCZESCIE, PRAWA CZELOWIEKA I DZIECKA,

ZYCZLIWOSC

1. Promocja zdrowego stylu zycia.
2. Ksztaltowanie = wlasciwych
nawykow zdrowotnych,
zywieniowych i higienicznych.

3. Proponowanie aktywnych i
bezpiecznych form spgdzania czasu
wolnego.

4. Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami.

5. Propagowanie ekologicznego

stylu zycia.

6. Ksztatcenie umieje¢tnosci
samodzielnego dokonywania
wyboréw zachowan
prozdrowotnych.

7. Uswiadamianie zagrozen
cywilizacyjnych i ukazywanie

sposobow zapobiegania degradacji
srodowiska naturalnego.

8. propagowanie kultury fizycznej i
sportu.

zajecia dydaktyczne w klasach O-111 oraz lekcje
przedmiotowe, gtownie: przyroda, wychowanie
fizyczne, gimnastyka korekcyjna

zajecia prowadzone przez pedagoga szkolnego w
klasach O-III: profilaktyka prochnicy zebow i
profilaktyka zdrowia psychicznego: integracja grupy
i sztuka porozumienia, a w klasach starszych:
profilaktyka uzaleznien i profilaktyka zdrowia
psychicznego: zapobieganie przemocy i agresji,
sztuka porozumienia w szkole i w rodzinie,

gazetka pedagoga- propagowanie form aktywnego i
bezpiecznego wypoczynku,

godziny wychowawcze,

zajecia w  klasach I-III dotyczace profilaktyki
uzaleznien w oparciu o bajke edukacyjng ,,Cukierki”,
realizacja cyklicznie kampanii zdrowotnych tj.:
»1rzymaj si¢ prosto”, ,, Wroctawskie dni walki z
hatasem”, ,,Tydzien dla serca”, ,,Smak zdrowia”
realizacja programéw i projektow pro- zdrowotnych
w ramach programu: ,, Szkola promujaca zdrowie”.
Realizacja programu ,Bezpieczna szkota” -
rozmowy ze specjalistami spoza szkoty,

spotkania z pielegniarka szkolna,

wystawy, konkursy o tematyce pro-zdrowotnej,
zajgcia pozalekcyjne np. sportowe,

propagowanie publikacji promujacych zdrowie,
wycieczki, zielone szkoty,

udzial w akacjach ekologicznych np.: ,,Sprzatanie
Swiata”, obchody ,,Dnia Ziemi”,

klasa sportowa.

UCZEN:

rozumie potrzebg dbatosci 0 swoje
i innych zdrowie,

posiada wiasciwe
zywieniowe 1 higieniczne,
rozumie potrzebe aktywnego i
bezpiecznego wypoczynku,

potrafi wlasciwie spedzaé czas
wolny od nauki,

nawyki

dba 0 wlasny rozwoj
psychofizyczny,
zna  przyczyny  powstawania

uzaleznien oraz ich zgubne skutki
dla organizmu cztowieka,

potrafi podja¢ decyzje na ,NIE”
wobec propozycji zastosowania
uzywek,

szanuje siebie i swoje otoczenie,
wie do kogo moze zwrdcié si¢ o
pomoc w sytuacjach zagrozenia
swojego zdrowia,
dostrzega  potrzebe
wspolzycia z przyroda,
docenia walory pigkna przyrody
oraz zna przyczyny degradacji jej
zasobow,

Swiadomie i1 rozsadnie korzysta z
dobr przyrody 1 ze zdobyczy
cywilizacji.

zgodnego
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ZAGADNIENIA PROGRAMOWE W ZAKRESIE
WYCHOWAWCZO -DYDAKTYCZNYM

realizowane dla I etapu edukacyjnego — klasy I- I11:
dom rodzinny- dziecko jako cztonek rodziny,
szkota — dziecko jako uczen, kolega, przyjaciel,
miejscowose, zycie jej mieszkancow,
przyroda w otoczeniu dziecka,
ojczyzna, jej symbole i $wieta narodowe,
obrazy z przesztosci (wlasnej rodziny, szkoty, miejscowosci),
obrazy z zycia dzieci w innych krajach,
formy ochrony $rodowiska przyrodniczego w najblizszej okolicy,
poznanie wlasnego ciala,
dbalo$¢ o zdrowie, higiena wtasna i otoczenia,
podobienstwa i roznice migdzy ludZzmi, zrozumienie a tolerancja,
zywno$€ 1 zywienie,
bezpieczenstwo, w tym poruszanie si¢ po drogach publicznych,
rozpoznawanie sygnatow alarmowych o niebezpieczenstwie;

realizowane dla Il etapu edukacyjnego — klasy IV- VI:
1) edukacja czytelnicza i medialna,
2) edukacja ekologiczna,
3) edukacja prozdrowotna,
4) wychowanie do zycia w spoleczenstwie:
a) wychowanie do zycia w rodzinie,
b) wychowanie regionalne- dziedzictwo kulturowe w regionie,
c) wychowanie patriotyczne i obywatelskie
d) dbatosé¢ o zdrowie, higieng, bezpieczenstwo fizyczne i
psychiczne.

METODY, FORMY I NARZEDZIA PRACY
WYCHOWAWCZEJ

Metody pracy:

gry i zabawy,
dyskusje w grupie,
rozmowy,

burza mozgow,
pogadanki,

scenki rodzajowe,
inscenizacja,
drama,

drzewo decyzyjne,
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— prelekcje ze specjalistami,
— dziatan praktycznych.

Stosowane formy pracy:
— praca w grupach,
— praca w zespotach zadaniowych,
— praca indywidualna.

Narzedzia:

obserwacja,
analiza dokumentow,
ankieta,

wywiad Srodowiskowy.

V  PROFILAKTYKA UZALEZNIEN I
PRZECIWDZIALANIE NIEWEASCIWYM ZACHOWANIOM

Cele profilaktyki szkolnej:

Glownym celem programow profilaktycznych realizowanych przez
szkote jest rozpoznawanie, przeciwdziatanie 1 reagowanie na wszelkie
przejawy zagrozen wobec ucznidw oraz promowanie zdrowego trybu
zycia.

Cele szczegolowe:

zrozumienie przyczyn konfliktow i1 zachowan agresywnych,

usuwanie 1 minimalizowanie przyczyn réznych form agres;ji,
wdrazanie do troski o dobro innych, uwrazliwianie na potrzeby
drugiego cztowieka,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,

uwrazliwianie na konieczno$¢ przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom

objecie opieka psychologiczno-pedagogiczng dzieci i1 rodzin z
trudnos$ciami

Scista wspolpraca nauczycieli 1 rodzicow w procesie wychowania,
wdrazanie do zdrowego stylu zycia w sferze zdrowia fizycznego 1
psychicznego.
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Ryzykowne zachowania uczniow w wieku szkoly podstawowej:
- niezdrowy styl zycia,

- uzaleznienie od gier komputerowych 1 Internetu,

- trudnos$ci z radzeniem sobie z emocjami,

- niezrozumienie niestosownosci pewnych zachowan,

- agresja stowna i fizyczna,

- Zainteresowanie uzywkami.

Zachowaniom ryzykownym sprzyjaja nast¢pujace czynniki:

srodowiskowe wzorce spoteczne,

normy spoteczne prowokujace lub promujace dane zachowania,
modelowanie tego typu zachowan w szkole i w domu,

konflikty rodzinne lub brak wystarczajacej opieki (np. eurosieroctwo,
zapracowanie Rodzicow),

niewlasciwe zachowania grupy rowiesniczej,

dostgpnos¢ srodkow odurzajacych 1 uzywek oraz spoteczne przyzwolenie na
korzystanie z nich.

Dzialania szkoly w zakresie profilaktyki :

wspieranie rodzicOw w ich zasadniczej roli pierwszych wychowawcow,
realizacji programow i projektow pro-zdrowotnych w ramach Programu
Szkoty Promujacej Zdrowie oraz programdw z zakresu socjoterapii,

realizacji programu ,, Trzymaj si¢ prosto”,

wspotpracy z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz z Pracownikami
PPP i innych stuzb w zakresie przeciwdziatania agresji i przemocy, promocji
zdrowego trybu zycia ( profilaktyka: uzaleznien, zdrowia psychicznego:
sztuka porozumienia),

ksztaltowanie prawidlowych postaw rodzinnych 1 spotecznych przez
uczestnictwo w warsztatach 1 spotkaniach organizowanych we wspotpracy z
Policja, Strazg Miejska, Poradniami pedagogiczno-psychologicznymi,
organizacjami pozarzgdowymi,

prowadzeniu zaje¢ socjoterapii, indywidualnych zaje¢ wspomagajacych
rozwoj ucznia

Prowadzeniu gimnastyki korekcyjnej w klasach I-111,

wspolpracy z pielggniarkg szkolng w zakresie troski 1 kontroli utrzymania
higieny osobistej,

organizowaniu godzin wychowawczych i lekcji przedmiotowych na ten
temat,

podejmowaniu  dziatan stuzacych konstruktywnemu rozwigzywaniu
probleméw rdéwiesniczych celem budowania pozytywnych relacji 1
zwiekszania poczucia bezpieczenstwa uczniow,

wskazywanie na normy, postawy i wartosci spotecznie pozadane.
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VI MODEL ABSOLWENTA

...jest aktywny

-posiada zainteresowania i rozwija je na miar¢
swoich mozliwosci

- ma swoje upodobania jako tworca i odbiorca
sztuki

-wykazuje si¢ samodzielno$cig

... jest ciekawy $wiata

-stara si¢ poszerza¢ swoje wiadomosci korzystajac
z r6znych zrodet

- lubi 1 chce si¢ uczy¢

- wrazliwy na pigkno przyrody (§wiadomos¢
ekologiczna)

.. jest odpowiedzialny

- umie podejmowac dziatania 1 przewidywac ich
konsekwencje

- umie rozwigzywac problemy

-cieszy si¢ z sukcesow 1 potrafi akceptowac porazki

- zna swoje stabe strony 1 potrafi nad nimi

pracowac

- umie dokona¢ samooceny

...jest otwarty

-tatwo nawigzuje kontakty z réwiesnikami

-umie wspotdziata¢ w grupie

-prezentuje swoj punkt widzenia 1 rozwaza poglady
innych

-jest dobrym organizatorem

...jest optymista

- jest pogodny
-pozytywnie patrzy na Swiat
-wierzy w siebie

...jest prawy

-umie odréznia¢ dobro od zta

-cechuje go uczciwos¢ 1 prawdomoéwnose

-zna normy dobrego zachowania si¢ 1 wedlug nich
postepuje

-zna symbole narodowe, regionalne 1 wie jak si¢
wobec nich zachowa¢

...jest tolerancyjny

-rozumie, ze réznice migdzy ludzmi sg czyms
naturalnym
-jest wrazliwy na potrzeby innych

...jest krytyczny

-selekcjonuje 1 porzadkuje zdobyte informacje,
ocenia ich przydatnos$¢ do okreslonego celu

- ...jest $wiadomy swoich

- Zzna swoj3 warto$¢
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praw i praw innych ludzi

- zna i respektuje prawa innych

- ...jest bezpieczny

- zdaje sobie sprawe z ewentualnych zagrozen (w

domu, w szkole, na ulicy, w cyberprzestrzeni)

- zna zasady bezpieczenstwa (w domu, w szkole, na

ulicy, w cyberprzestrzeni) i stosuje si¢ do nich
- zna 1 respektuje prawo do bezpieczenstwa innych
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