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Czy wiesz, ze...?

00090

Az 41,4% ucznidw deklaruje, ze nikt nie byt ich przewodnikiem po internecie

0000000

Az 79,6% uczniow deklaruje, ze ich rodzice nie interesuja sie tym,
jak dzieci korzystaja z komputera

000

Az 30,9% uczniow bez wiedzy i zgody rodzicow spotykato sie z ludzmi
poznanymi w sieci

00000

Tylko 51,2% uczniéw korzystajacych z serwisow spotecznosciowych
ustawia swoj profil tak, aby byt widoczny tylko dla ich znajomych

Badanie: PEDAGOGIUM Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych we wspdtpracy z instytutem badawczym NASK,
przeprowadzone na prébie ucznidw z gimnazjéw oraz szkét Srednich w siedmiu szkotach na terenie
wojewddztwa mazowieckiego w 2013 r.



Tresci nielegalne

/
Rasizm i ksenofobia art. 256 k.k., art. 257 k.k.

\ Inne tresci majace szkodliwy
o0

wplyw na dzieci i mtodziez
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ZACHECAJACE
DO AUTODESTRUKCJI

TRESCI OBRAZUJACE
OBRAZENIA
FIZYCZNE, SMIERC

OBRAZUJACE
PRZEMOC

NAWOLUJACE
DO NIETOLERANCII

PORNOGRAFICZNE



Gdzie zgtaszac
nielegalne tresci?
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. . Administratorzy/ Zespot reagujacy
Policja .
moderatorzy Dyzurnet.pl

Jak zgtasza¢ nielegalne tresci?
Dyzurnet.pl przyjmuje anonimowe zgtoszenia za pomoca:

» formularza na stronie: www.dyzurnet.pl
« e-mail: dyzurnet@dyzurnet.pl

« infolinii : 801 615 005

« aplikacji mobilnej: dyzurnet.pl

Wiecej o bezpieczenstwie dzieci i mtodziezy w internecie

www.dyzurnet.pl www.kursor.edukator.pl
www.ore.edu.pl www.saferinternet.pl

www.akademia.nask.pl www.plikifolder.pl




Dbaj o bezpieczenstwo

dziecka w internecie!

Poznawaj internet
razem z dzieckiem
' Rozmawiaj .
o zasadach bezpiecznego korzystania
z internetu '

Pamietaj, aby zabezpieczy¢
wszystkie urzadzenia, Proponuj strony '
ktore tacza sie z internetem | '
(rowniez telewizor, konsole
do gier, smartfon)
w filtry kontroli rodzicielskiej

dostosowane do wieku
i zainteresowan dziecka

Korzystaj z porad
specjalistow

Jesli natrafites
na nielegalne tresci Zespo6t Dyzurnet.pl
w internecie
NIE BADZ OBOJETNY!
REAGUJ!
POMOZ BUDOWAC - reaguje na nielegalne

BEZPIECZNY INTERNET! i szkodliwe tresci
W internecie

- dziata na rzecz tworzenia
bezpiecznego internetu

Zgtos anonimowo
nielegalne tresci

www.dyzurnet.pl z internetu

- popularyzuje
bezpieczne korzystanie

# NASK dyzurnet €3pl @®RE ==

Ebukacyi



ZAGROZENIA W INTERNECIE

WSKAZOWKI DLA RODZICOW

Ponizej zamieszczam rowniez kilka wskazowek dla rodzicéw, dotyczacych zachowania
bezpieczenstwa w korzystaniu z gier komputerowych:

o Okresl zasady dotyczace czasu, jaki twoje dziecko moze przeznaczaé na gry
komputerowe.

e Zadbaj o to, aby dziecko nie gralo codziennie, ale tez nie rob tradycji z tej formy
spedzania czasu. Jesli ustalisz, ze w waszym domu gra si¢ w okreslone dni, np. w
piatki i niedziele, dziecko przez caly tydzien bgdzie zyto oczekiwaniem na wlaczenie
komputera.

e Zainteresuj si¢, w co gra twoje dziecko i czy gra jest dla niego odpowiednia.
Porozmawiaj z dzieckiem o grach, z ktérych korzysta, sprawdz, czego moze si¢ z nich
nauczy¢.

e Zanim kupisz swojemu dziecku gre, upewnij sig¢, ze jest odpowiednia do jego wieku.
Moze ci w tym pomoc system oceny gier PEGI*.

e Zwro¢ uwage, czy w zachowaniu twojego dziecka nie pojawiaja si¢ sygnatly
uzaleznienia od komputera.

o Upewnij sig, ze twoje dziecko z powodu grania nie zaniedbuje obowigzkow
domowych i szkolnych.

e Sprawdz, czy gra jest pozbawiona mikroptatnosci.

o Pamigtaj, ze istniejg mini gry, ktére nie wymagaja instalacji, a zawierajg tresci
nieodpowiednie dla dzieci.

e Zwro¢ uwage na to, czy w grze mozna kontaktowac si¢ z innymi graczami.

Jesli tak — sprawdz, czy znajomosci, jakie zawiera twoje dziecko, sa bezpieczne. Kontakt z
innymi uzytkownikami moze by¢ potencjalnym zrodiem niebezpiecznych sytuacji i

podejmowania ryzykownych zachowan!

Gdzie mozna uzyskac¢ pomoc?

Po pomoc i porade zawsze mozna zglosi¢ si¢ do psychologa i pedagoga szkolnego.

W celu uzyskania dodatkowych wskazowek rodzice moga tez dzwoni¢ pod numer
telefonu 800 100 100, oferujacy bezplatna i anonimowg pomoc dla dorostych (rodzicow,
nauczycieli, pedagogow).

Na dzieci i mlodziez, ktére potrzebuja pomocy, chca z kim§ porozmawia¢ o swoich
problemach czeka szkolny psycholog i pedagog, ktory zawsze chetnie stuzy pomoca.

Gry komputerowe — oznaczenia

*W naszym kraju wiele gier komputerowych oznaczonych jest wg systemu PEGI (Pan-
European Game Information). Jest to ogdlnoeuropejski system klasyfikacji gier stworzony
przez producentéw gier w celu udzielenia rodzicom w Europie pomocy w podejmowaniu
swiadomych decyzji o zakupie gier komputerowych. Symbole PEGI znajdujg si¢ na
opakowaniu gry. Wskazuja one nast¢pujace kategorie wickowe: 3, 7, 12, 16 1 18 lat, nadane



zgodnie z zawartoscig gry z poziomem rozwoju mtodego uzytkownika. Na stronie
internetowej www.pegi.info mozna sprawdzi¢ klasyfikacje gry i jej kategori¢ wiekowa.

W systemie PEGI poza klasyfikacja wiekowa mozna znalez¢ oznaczenia informujace o
potencjalnie szkodliwych tresciach wystepujacych w grze, takich jak przemoc, wulgaryzmy
czy hazard. Przed zakupem gry warto zapoznac si¢ z jej klasyfikacja, aby podja¢ przemyslang
decyzje.

zrodito Ministerstwo Edukacji Narodowej
Departament Informacji i Promocji
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